
Körperschema

1 Stelle dich hin und berühre ...

... mit deinem rechten Daumen die Nase.

... mit deinem linken Zeigefinger dein linkes Ohr. 

... mit deinem linken Ringfinger dein linken Schuh

... mit deiner linken Hand deinen Bauch und mit deiner rechten Hand  
   deinen Hinterkopf. 



Körperschema

1 Male mich nach den folgenden Anweisungen an:
mein linken Handschuh in gelb
meine Mütze in blau
meinen linken Schuh in grün
meinen linken Skistock in orange
meine Brille in rot
mein rechter Ski in grün
meinen rechten Handschuh in schwarz
meinen rechten Schuh in grau
meine Jacke in gelb
meine Hose in lila
meinen rechten Skistock in braun
mein linker Ski in blau


