UBUNG KS 2

Im Raum befinden sich 5 aufgeblasene,
bunte Luftballons.

Die Luftballons sind mit einem Stift
beschriftet.

. Kopf

. linke Hand

. rechte Hand
. linker Fuf3

. rechter Ful3

u b WN -

Das Kind sucht sich einen( Ballon aus
und darf diesen nur mit dem Korperteil
beruhren, der auf dem Luftballon
gekenzeichnet ist. Nun muss es
versuchen mit dem Ballon solange

zur spielen bis der Ballon auf den Boden
fallt. AnschlieBend Ubt das Kind mit

den ubrigen Luftballons in gleicher
Weise.

Eine andere Variante ist sich mit dem Trainer
den Luftballon mit dem entsprechenden
Korperteil zuzuspielen ohne, dass der Ballon
dabei den Boden beruhrt.
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