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Schätzen und Messen 

Material: Maßband     

 

Wie groß ist deine Hand? 

1) Zeichne den Umriss deiner Hand auf ein Blatt Papier – aber: 

Verstecke dabei deine andere Hand hinter dem Rücken. 

2) Zeichne den Umriss deiner Hand auf ein Blatt Papier – Lege dabei 

deine andere Hand als Vorlage auf das Blatt und fahre die Umrisse 

nach. 

3) Vergleiche deine beiden Zeichnungen!  

4) Messen: Wie lang ist dein Daumen?  Welcher Finger ist der 

längste? Wie groß ist der Umfang deiner Hand? Wie dick ist dein 

kleiner Finger? ... 

 

Und nun kannst du auch deinen Fuß vermessen, schätzen wie lange 

deine Beine sind oder wie breit deine Hüften sind. 

Wofür brauchst du diese Informationen? Denke an Beispiele im 

täglichen Leben! 
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