
Akustisches Gedächtnis
Auf einem Tisch liegen verschiedene Gegenstände. In diesem Fall 
unterschiedliches Büromaterial. (Büroklammern, Radiergummi, Spitzer, 
Papier, Stifte, Scheren, Tixo, Mappen, …..)

• Betrachtet gemeinsam ganz genau alle Gegenstände. Wieviele liegen
am Tisch, welche Farbe haben sie, kenn ich alle Gegenstände?….)

• Es folgt eine Anweisung, die das Kind bis zum Schluss anhört. 
Zunächst sind es eher kurze Anweisungen, die aber je nach Alter 
gesteigert werden können.

Beispiel:
1. Nimm das Tixo, einen Bleistift, den grünen Schreibblock und eine 

Büroklammer und lege alles auf den Sessel.
2. Nimm das Tixo, zwei Buntstifte, das rote Papier, drei Büroklammern 

und lege sie auf das Fensterbrett.
3. Nimm den grünen Schreibblock, das rote Papier, das Tixo, zwei 

Buntstifte, einen blauen Stift und einen Radiergummi – lege nun den
blauen Stift auf den Sessel und alles andere auf das Fensterbrett

4. Nimm den roten Schreibblock, das Lineal, drei Büroklammern, die 
blaue Mappe, einen blauen und einen roten Stift – lege nun das 
Lineal auf das Fensterbrett, die Mappe auf den Stuhl und behalten 
die Stifte in der Hand. Usw......

Die Dinge nach jedem Durchgang wieder zurück auf den Tisch legen. 
Möglich ist auch eine Aufmerksamkeitsübung zwischen den Anweisungen 
zu machen (liegende Acht, Ohrenmassage, Körper ausschütteln, ...)

erstellt von Gabi Taubert, 2023


