Akustisches Bewegungsspiel
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Du stampfst mit dem FuB auf den Boden. Dann hockst
du dich hin. Jetzt hustest du einmal laut.

Erst sagst du deinen Namen. Dann nickst du mit dem
Kopf. Zum Schluss stellst du dich auf ein Bein.

Du zdhlst laut bis 6. Dann pfeifst du einmal. Zum
Schluss hockst du dich hin.

Du stellst dich auf ein Bein. Danach krdhst du wie ein
Hahn. Dann klatschst du in die Hadnde.

Erst hiipfst du auf der Stelle. Dann versteckst du dein
Gesicht in den Hdnden. Zum Schluss flisterst du bis 5.

Du flisterst bis 7. Jetzt stehst du auf einem Bein.
Dann klatschst du zweimal in die Hdnde.

Du drehst dich im Kreis. Dann streckst du die Zunge
heraus. Danach zdhlst du laut bis 3.

Erst klopfst du auf den Boden. Dann schliet du deine
Augen. Nun berihre deine Ohren mit deinen Handen.
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