Sage die Zahlen bis 20 ( 30, 40,....) auf und....

e ...schnipse mit den Fingern bei jeder graden Zahl
...winke bei jeder ungeraden Zahl

....klatsche bei den Zahlen 5, 10 und 15
....stampfe mit dem Ful} bei der 13

Sage das Alphabet auf und ....

e ...klopfe auf Holz bei B und P
e ..berihre deine Nase bei G und K
e ..hebe dein rechtes BeinbeiDund T
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