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Knetseife selbst herstellen

Du benötigst:

 50 ml Duschgel
 100 ml Speisestärke
 Lebensmittelfarbe 
 Schüssel
 kleine Ausstechförmchen
 Nudelholz
 Schraubgläser zum Aufbewahren

Anleitung:

1. Das Duschgel mit etwas Lebensmittelfarbe vermischen.

2. Die Speisestärke in einem Gefäß mit dem gefärbten Duschgel 
vermengen. 

Zuerst mit einem Löffel verrühren, dann mit den Händen kneten.

Ist die Masse zu trocken und bröckelig, füge noch etwas Duschgel 
hinzu. Ist sie zu feucht, mische mehr Speisestärke unter. 

Die Masse sollte sich wie Knete anfühlen.

3. Rolle den Teig aus, damit du Förmchen ausstechen kannst.

4. Die Knetseife ist fertig und kann in Schraubgläsern aufbewahrt 
werden.

Sie ist nicht so lange haltbar, wie Seife, die man im Laden kaufen 
kann.



Nachdem der Legasthenietrainer die Anleitung vorgelesen hat, werden 
entweder die unten stehenden Fragen beantwortet, oder die Knetseife 
wird selbst hergestellt, und das Kind soll die benötigten Materialien und 
die Anweisungen aus dem Gedächtnis erzählen.

Fragen:

Was benötigst du, um Knetseife herzustellen?

Was machst du zuerst?

Womit soll man die Speisestärke und den Rest verrühren?

Was macht man, wenn die Masse zu trocken ist?

Wie soll sich die Masse anfühlen?

Wie lange ist die Masse haltbar?
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