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Rhythmus 

Bekannte Rhythmen werden von dem Trainer geklatscht, der Teilnehmer soll 

diese wiedergeben. Instrumente können das Klatschen ersetzen. 

 

Auf der Suche… 

Suche Wörter, die den Laut „p“ enthalten. z.B. Plan, Laptop, Pferd, pfeife, Galopp… 

 

 

Satzerweiterung 

Diese Übung kann im Einzelunterricht sowie in Gruppe durchgeführt werden. Der 

Teilnehmer oder der Trainer sagt ein Wort, die andere Person fügt ein anderes Wort 

hin und dabei wiederholt das schon gesagte Wort. So wird ein Satz gebaut und jeweils 

mit einem neuen Wort erweitert. Der Satz muss bei jeder Erweiterung wiederholt 

werden. Nur die Fantasie und die verfügbare Zeit können die Grenzen ziehen… 

 

Lauter Spiegel 

Der Trainer und der Teilnehmer sitzen gegenüber einander. Der Trainer spricht Wörter 

leise vor, dabei achtet auf die gute Artikulation. Der Teilnehmer hört genau zu und sagt 

die vorgesagten Worte laut.  


