
Akustisches Gedächtnis 
 

Klang und Bewegung 
 

 

Vereinbare mit deinem Trainer eine Bewegung für die 
unterschiedlichen Klänge. Merke sie dir gut und mache die 
Bewegung passend zu den Klängen nach, die dein Trainer vorgibt. 
 
 

Klang Meine Bewegung 

Einmal Hände klatschen 

 

Einmal mit dem Fuß stampfen 

 

Einmal mit der Zunge schnalzen 

 

Einmal pfeifen 

 

Einmal auf den Tisch klopfen 

 

 
 
 
 
 
 

 

Wechsle nun mit deinem Trainer die Rolle. Du machst die Klänge vor 
und dein Trainer führt die vereinbarten Bewegungen aus. 
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