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Legasthenie & Dyskalkulie  

AB: Akustisches Gedächtnis  

 

Anleitung: 

Ich sage Dir eine Anweisung (dann warten wir ein paar Sekunden) und dann führe 

sie aus. 

Alle Gegenstände liegen am Tisch vor dem Kind 

!!!Achtung bei Linkshändern müssen die Stifte fürs Schreiben und die Schere beim 

Schneiden mit der linken Hand genommen werden! 

Dieses AB kann auch für KS/RO verwendet werden.  

 

 
Anweisung 1:  

Nimm das Blatt mit der linken Hand und lege es vor dich hin. Nimm den blauen Stift 

und male 2 Wolken. Nimm den gelben Stift und male eine Sonne. Nimm den 

braunen Stift und Male einen Stamm. Nimm den  Stift und male die Blätter auf den 

Stamm.  

 
Anweisung 2: 

Nimm das Blatt mit der rechten Hand und lege es vor dich hin. Nimm den 

schwarzen Stift und male ein Haus. Mit dem braunen Stift zeichne Fenster und 

Türen und das Dach. Mit dem grünen Stift zeichne Gras rund um das Haus. 

 
Anweisung 3: 

Leg das Blatt vor dich hin. Nimm den Bleistift und zeichne in die rechte obere Ecke 

ein Dreieck. In die Mitte einen Kreis, unten links ein Viereck. Links neben den 

Kreis zeichne noch ein Dreieck 

 

 

Anweisung 4: 

Zeichne in die Mitte einen Tisch. Links und rechts davon einen Sessel. Ober dem 

Tisch zeichne eine Lampe und unter den Tisch einen Hund. 

 

Anweisung 5: 

Nimm den Stift mit der linken Hand und den Spitzer mit der rechten Hand – tausche 

die Gegenstände in die jeweils andere Hand und spitze den Bleistift – nimm das Blatt 

und schreibe deinen Namen darauf 
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Anweisung 6: 

Nimm die Feder in die linke Hand – stehe auf und gehe rechts um den Tisch herum 

– setz dich wieder nieder und lege die Feder vor dich auf den Tisch – nimm nun den 

grünen Knopf mit der rechten Hand – stehe auf und gehe links um den Tisch  

(Achtung: Das Kind soll sich dann nicht wieder hinsetzen, oder den Knopf ablegen) 

 
 

Anweisung 7:  

Nimm den Bleistift in die rechte Hand und leg ihn links neben dich – nimm die 

Schere mit der rechten Hand und das Blatt mit der linken Hand – leg die Schere vor 

dich hin und falte das Blatt in die Hälfte – nimm nun die Schere in die rechte Hand 

und schneide ein Herz aus. 

 
Anweisung 8: 

Nimm den Stift in die rechte Hand und leg ihn vor dich hin – nimm das Herz in die 

linke Hand und lege es rechts neben dich – nimm nun den Würfel in die linke Hand 

und lege ihn links neben dich – Nimm den Knopf in die rechte Hand und lege ihn 

rechts neben dich – nun nimm den Stift mit der rechten Hand und das Herz vor dir 

mit der linken Hand und male ein Gesicht auf das Herz 

 
Anweisung 9: 

Gehe um den Tisch und steige dabei auf jeden zweiten Sessel, springe vom Sessel 

hinunter und gehe in die Hocke und krieche unter dem nächsten Sessel durch 

 
Anweisung 10: 

Dreh dich 3 Mal im Kreis, dann gehe einmal um den Tisch. Geh in die Hocke und 

hüpfe 3 Mal in die Höhe. 

 
 

 


