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Der Anleiter und der Übende sitzen sich gegenüber. Mit einer 

Djembe (einer Trommel) werden einfache Rhythmen vorgespielt, 

du sollst nun die gleiche Abfolge nachspielen! (Dies kann auf 

anderen Percussionsinstrumenten bzw. Klanghölzern oder auch 

auf Topfdeckel, Tisch klopfen, anderen usw. durchgeführt 

werden). Bei der Trommel kann zusätzlich hoher/ tiefer Ton und 

Dynamik ( laut/ leise) eingesetzt werden: 

 

                 ^    =  hoher Ton ( Rand der Trommel) 

                 X    =  tiefer Ton ( Mitte der Trommel) 

        °     =  Fingerspitzen (leise) 

 

Beispiele: 

  ^ ^ ^ xxxx ^ ^ ^ xxxx ^ ^ ^ xxxx ^ 

 

  ° ° ° ° ° ° x x ° ° ° ° x x ° ° x x 

 

  x ^ x x ^ x x x ^ x x ^     

 

  ^ ^ ° ° ° ° ^ ^ x x ^ ^ ° ° ° ° ^ ^ x 

 

  x x ^ ^ x x ° ° ° ° ° ° x 

 

 

Es kann die Abfolge auch mehrmals hintereinander gespielt 

werden. 

 

   


