Der/Die Trainerin macht eine Bodypercussion vor, welche
das Kind nachmacht. Der/Die Trainerln wiederholt die erste
Bodypercussion und fugt eine neue hinzu. Das Kind ahmt die
Abfolge nach. Die Serie wird solange erweitert, bis das Kind
es sich nicht mehr merken kann.

(1) klatschen e (1) patschen
(2) schnipsen - (2) klatschen
(3) patschen ) (3) schnipsen
(4) stampfen (4) stampfen
(5) patschen (5) klatschen
(6) stampfen (6) patschen
(7) klatschen (7) stampfen

(8) schnipsen (8) schnipsen

(1) stampfen (1) klatschen
(2) klatschen (2) stampfen
(3) patschen (3) patschen
(4) schnipsen (4) schnipse

(5) stampfen (5) schnipsen
(6) schnipsen (6) stampfen
(7) patschen (7) patschen
(8) klatschen (8) klatschen

.

(1) schnipsen / (1) stampfen
(2) klatschen (2) schnipsen
(3) patschen (3) stampfen
(4) stampfen (4) patschen
(5) klatschen . (5) stampfen
(6) schnipsen S (6) klatschen
(7) stampfen % (7) patschen
(8) patschen (8) stampfen

Die folgende Seite dient als Vorlage fur das Kind.
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