
                                                                                         

Trainer „liest“ Ziffernfolge vor, der Trainingskandidat wiederholt sie fehlerfrei 
und führt sie gegebenenfalls fort.

1,2,3,4…….

2,4,6,8…….

1,3,5,7…….

10,9,8,7…….

10,8,6,4………

9,7,5,3……….

1,2,4,5,7…..

10,9,7,6,4……




