
Akustische Serialität 
 

Geräusche erkennen 

 

Der Trainer erzeugt mithilfe verschiedener Gegenstände, Geräusche. Wichtig ist, dass das 

Kind die zu hörenden Gegenstände kennt. Das Kind setzt sich in entspannter Position auf 

den Stuhl, den Sitzsack oder andere ähnliche Sitzmöglichkeiten. Es wird vom Trainer 

aufgefordert die Augen die ganze Übung lang geschlossen zu halten und aufmerksam 

zuzuhören. Der Trainer stellt die weitere Aufgabe, dass sich das Kind während der Zeit, die 

verschiedenen, wahrgenommenen Gegenstände merken soll. Nachdem die Geräusche 

erzeugt worden sind, legt der Trainer die verwendeten Gegenstände weg und das Kind darf 

die Augen wieder öffnen. Es soll nun die wahrgenommenen Gegenstände der Reihe nach 

aufschreiben. Bei jeder richtigen Antwort wird das Kind gelobt. 

Bei dieser Übung gibt es keinen Zeitfaktor. Die Übung kann sowohl in Einzeltraining, als 

auch in Gruppentraining erfolgen.  

 

 

Gegenstände, die der Trainer verwenden kann:  

• Rassel 

• Anspitzer 

• Autos (vorhandenes Fenster öffnen) 

• klatschen  

• halb leere Wasserflasche schütteln 

• Mit Stiften auf den Tisch trommeln 

• Tür schließen und öffnen 

• Papier zerknüllen 

• … 


