
Dein Trainer/deine Trainerin spricht dir Silben vor, die du 

zuerst in der richtigen Reihenfolge wiederholst und dann 

einmal rückwärts sprichst. 

Beispiel: 

Dein Trainer/deine Trainerin sagt: Mo La Ku 

Du sagst: Mo La Ku – Ku La Mo 

 

Schwierigkeitsgrad 1: 

Li So Ma 

Wu Ke Tu 

Ba Ne Ka 

 

Schwierigkeitsgrad 2: 

Ha Su Lo Ti 

Wa Ma Bu Ni 

Ku We Mu Si 

 

Schwierigkeitsgrad 3: 

Me To Sa Bi Ho Ka 

Wo Ki Su Wa Mo Li 

Bo Ti La So Wu Ma 

 

Fallen euch weitere Silbenreihen ein? 


