
Ein Wort vorweg an den Trainer oder die Trainerin: 

Die Ankreuztabellen (Seite 2) könnten im Vorfeld laminiert werden. Wenn man dann mit 

einem abwischbaren Stift arbeitet, kann diese Übung beliebig erweitert werden. Das 

heißt, es werden immer neue Konsonanten, Vokale, Diphtonge oder Umlaute in den 

Fokus gestellt. 

 

Wenn im Vorfeld die Tabellen gleich zwei Mal ausgedruckt und laminiert werden, könnte 

der Trainer oder die Trainerin heimlich mitprotokollieren, um später eine Lösung zur 

Selbstkontrolle anbieten zu können. Über den Abweichungen kann dann gemeinsam 

gebrütet werden. 
 

Selbstverständlich ist, dass die Wörter zunächst langsam und deutlich gesprochen 

werden müssen, später kann man den Schwierigkeitsgrad erhöhen, indem beiläufig 

gesprochen wird.  

 

Außerdem lässt sich die Wortliste auch als Sprachnachricht per Handy 

verschicken/präsentieren. Dann muss darauf geachtet werden, dass genügend Zeit 

zwischen den Wörtern gelassen wird, damit der Schüler/die Schülerin noch Gelegenheit 

hat, die Wörter gegebenenfalls leise nachzusprechen. 

 

Viel Erfolg! 
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Worte gliedern:  

Was hörst du am Anfang, in der Mitte und am Schluss? 
 

1. Du hörst gleich zwölf Wörter, in denen meist 
  

der Konsonant ____, Vokal ____, Umlaut ____ oder Zwielaut ____  vorkommt. 

Überlege, ob du ihn am Anfang, in der Mitte oder am Ende hörst.  

Oder kommt er überhaupt nicht vor? 

2. Kreuze in den folgenden Tabellen jeweils deine Entscheidung an. 
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Mögliche Wortlisten: 

Konsonant p Vokal a 
 

1. prahlen 
2. probieren 
3. knapp 
4. verplappern 
5. verbreiten 
6. plump 
7. Pumpe 
8. Mappe 
9. hipp 
10. brennen 
11. Tipp 
12. abprallen 

 

 
1. verankern 
2. abkaufen 
3. alt 
4. Sonja 
5. Verarbeitung 
6. Mutter 
7. Aufzug 
8. Sofa 
9. prima 
10. dann 
11. ackern 
12. da 

Umlaut ö Zwielaut au 
 

1. Ökonomie 
2. föhnen 
3. Trott 
4. Röhre 
5. Körbchen 
6. Tafelöl 
7. Lachmöwen 
8. infektiös 
9. famos 
10.  öde 
11. Uferböschung 
12. Eulenschnabel 

 

 
1. Sau 
2. verlaufen 
3. schlau 
4. klauen 
5. Außenspiegel 
6. meutern 
7. Tauchboot 
8. Verrat 
9. Aua! 
10. Müllauto 
11. automatisiert 
12. Sportschau 

Konsonant v Vokal u 
 

1. vergessen 
2. Tüv 
3. mitfahren 
4. Pflanzen 
5. verzweifelt 
6. Watvogel 
7. explosiv 
8. mühevoll 
9. Jungvolk 
10. Vorhöfe 
11. intensiv 
12. folgen 

 
1. uralt 
2. exklusiv 
3. Zug 
4. Sog 
5. Uhrenarmband 
6. gut 
7. untersuchen 
8. Heu 
9. du 
10. Kuh 
11. Tau 
12. und 
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