
Arbeitsblatt AS 1 

Verschiedene Buchstaben werden mit Bewegungen in Verbindung 
gebracht: 

 

A= springen    B= bücken  

 

           C= drehen 

 

 

 

 

 

Nachdem du die 3 Bewegungen zu den Buchstaben gemeinsam mit 
deinem Trainer gebt hast, sagt er dir die Buchstaben kombiniert vor. 
Mache die entsprechenden Bewegungen in derselben Reihenfolge 
nach: 

 

AB  

AC 

CA 

BC 

BA 
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Arbeitsblatt AS 2 

Benenne die Bilder und verbinde sie mit dem Endbuchstaben. 
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