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Benötigt werden einige Gefäße mit Sand, Erbsen, Reis, Nudeln und Bausteinen drinnen.

Zu Beginn schüttelt der Trainer mit dem Kind gemeinsam alle Gefäße durch und bittet das 
Kind sich die Geräusche, die die einzelnen Gefäße beim Schütteln machen, einzuprägen. 
Danach muss das Kind die Augen schließen. Der Trainer beginnt ein Gefäß nach dem 
anderen zu schütteln. Der Schüler soll erraten, welcher Inhalt sich in dem Gefäß befindet. 


