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Dem Kind wird ein Text vorgelesen und es soll bei allen Wörtern, die ein Dehnungs-H 

enthalten ein Handzeichen geben und das Wort laut nachsprechen, bevor der Trainer 

weiterliest. 

 

Der Zahnarztbesuch 

Angela musste letzte Woche nach Wels fahren, denn sie hatte in der Nacht 

Zahnschmerzen bekommen. Ihre Mama begleitete sie ohne zu zögern. Das 

Mädchen war zunächst sehr aufgeregt, aber als die nette Assistentin ihr die Tür 

mit einem Lächeln aufhielt, war Angela schon viel entspannter. Später musste sich 

Angela auf den Untersuchungsstuhl setzen und der Zahnarzt fragte: „Na, wo tuts 

denn weh?“ Leider musste der Arzt bei einem Zahn bohren und eine Füllung 

machen. Das tat Angela dann doch ein bisschen weh, aber sie hielt tapfer durch. 

Am Ende nahm der Arzt den Mundschutz ab und schenkte Angela und ihrer Mutter 

ein zufriedenes Lächeln. Das Zahnweh war weg und zur Belohnung durfte sich das 

Mädchen einen bunten Sticker aussuchen. Auf der Heimfahrt erzählten sich 

Mutter und Tochter lustige Geschichten und waren froh, als sie wieder zuhause 

ankamen. 


